Fler @n 100.000 barn och ungdomar i Sverige
vaxer upp under hedersnormers begrdnsningar och
fortryck. Det kan handla om alltifrdn att inte f& del-
taga pé& samma villkor i féreningslivet eller skolan
till att bli bortgift, kdnsstympad eller i de vdrsta
fallen: mérdad.

Dessvdrre har samhdllet médnga gdnger saknat rele-
vant kunskap for att férstd bakomliggande orsaker
och signaler foér att kunna agera mot hedersfor-
tryck. | det multikulturella samhadalle vi lever i ér det
darfoér viktigt att Idra sig mer om hedersfortryckets
olika ansikten.

Under kursens géng far du traffa en mangd exper-
ter inom olika falt som delar med sig av sina kun-
skaper om hedersfrédgor. Du méter ocks&@ mdnniskor
som berdttar om sina egna erfarenheter av att leva
i en hederskontext. Du lar dig om lagstiftning, de-
batten kring fradgan och far Iasa studiematerial som
har baring pé frdgan och en stor tipsbank pé litte-
ratur att g& vidare med efter kursen.

Viskadalens Folkhégskola arrangerar, sedan flera
ar, denna kurs i samverkan med Tankesmedijan Ti-
den, Aktuellt i Politiken och féreningen VHEK.

FORTRYCK | HEDERNS NAMN
en introduktion till och en férdjupad teoretisk

forstdelse av frdgan om hedersfértryck och

hur detta kan férebyggas.

Kursen d@r upplagd som en distansutbildning

med tre digitala helgtréffar.

Hosttermin 2026:
* 17 augusti - 18 december

Kurshelger:

* 26-27 september

* 31 oktober — 1 november
* 12-13 december

Kursen ar avgiftsfri.

Mer info hittar du p& var kurssida.

Anmdlan dr oppen!
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