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Kommentar:

Utbildnings- och kursplanerna ar kopplade till | BALSAM:s stryrdokument “Normerande
utbildningsomraden” (2022). Har framgar kunskaps-, fardighets-, och kompetensmal for respektive
utbildningsomrade. Fargmarkeringarna visar hur de har redovisade larandemalen anknyter till
respektive utbildningsomrade.

1) Etik och vardegrund inom socialt valfardsarbete

2) Det sociala arbetets organisation, lagstiftning och dokumentation
3) Samhaillsvetenskap for socialpedagoger

4) Psykologi for socialpedagoger

5) Socialpedagogik

6) Vetenskapsteori, metod och férdjupningsarbete

7) Lérande i arbete (LiA)

Tidsuppskattningarna ska ses som preliminara.

Utbildningsplan

Inriktning och utbildningsnivaer

Yrkesutbildningen till socialpedagog leder till generella och grundlaggande yrkeskunskaper i
socialpedagogiskt arbete. Den ger kursdeltagarna kunskap, fardighet och kompetens inom

den sociala vilfardssektorn. Med en sarskild inriktning pa kunskap om ungdomskriminalitet och
hedersrelaterat vald och fortryck forbereder utbildningen deltagarna for socialt arbete i ett Sverige i
forandring.

Utbildningen vid Viskadalens folkhdgskola fokuserar pa det erfarenhetsbaserade ldrande som
uppstar da kursdeltagarna under hela utbildningen ar i verksamhetsforlagd praktik. Under hela
utbildningen arbetar deltagarna med dmnesuppgifter kopplade till sin praktik.

Utbildningen omfattar utbildningsomradena: 1) Etik och vardegrund inom socialt valfardsarbete, 2)
Det sociala arbetets organisation, lagstiftning och dokumentation, 3) Samhallsvetenskap for
socialpedagoger, 4) Psykologi for socialpedagoger, 5) Socialpedagogik, 6) Vetenskapsteori och
fordjupningsarbete och 7) Larande i arbete (LiA).

Utbildningens forsta lasar ar inriktat pa de centrala teorierna inom samhalls- och
beteendevetenskap. Under kursens senare del sker en fordjupning av kunskapsomraden som
konsrelaterat och hedersrelaterat vald och fortryck och ungdomskriminalitet. Utbildningen avslutas
med att kursdeltagarna genomfor ett fordjupningsarbete.

Utbildningen ar indelad i 14 kurser. Utéver dessa moment tillgodogor sig deltagarna ocksa under
studietiden kursen “Kommunikation”, som ar en UGL-inspirerad ledarskapsutbildning. Under
utbildningens gang arrangeras ocksa studiebestk och gastféreldsningar fran representanter for olika
socialpedagogiska verksamheter och arbetsplatser.
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Mdl

Utbildningens kunskaps- och fardighetsmal framgar av respektive kursplan. Efter genomgangen
utbildning ska deltagarna ha skaffat sig kompetens att:

Bemodta andra med respekt och empati inom ramen for socialt arbete

Sjalvstandigt resonera om etiska dilemman inom socialt arbete

Sjalvstandigt arbeta i enlighet med den lagstiftning som styr socialt arbete

Sjalvstandigt dokumentera socialt arbete i enlighet med den lagstiftning som styr socialt arbete

Sjalvstandigt anvanda samhallsvetenskapliga teorier for att utveckla och forsta processen inom
socialt arbete

Sjalvstandigt problematisera socialt arbete som fokuserar pa individniva
Understodja och medverka i arbetet med psykologiska behandlingsmetoder

Arbeta inkluderande med personer som exempelvis har personlighetsstorningar eller psykiska
sjukdomar

Ansvara for att leda socialpedagogiska insatser

Sjalvstandigt arbeta socialpedagogiskt med olika malgrupper

Sjalvstandigt sortera, tillgodogora sig och tillampa vetenskaplig information
Sjalvstandigt ansvara for klientnara arbete

Agera med etisk medvetenhet i forhallande till olika malgrupper
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Varsamhetsforlagd praktik: Larande i arbete (LiA) (Loper 6ver hela
utbildningen.)

Den verksamhetsforlagda praktiken genomférs huvudsakligen i verksamhet med relevans for det
socialpedagogiska yrket (LiA-plats) i ndra samverkan med sarskild LiA-handledare.

Syfte

Under den verksamhetsforlagda praktiken omsatter deltagaren teoretiska kunskaper om
socialpedagogiskt arbete till praktiska fardigheter. Genom att mota klienter och ta del av
professionellas erfarenheter inom verksamhetsfaltet utvecklar deltagaren strategier for eget
handlande.

Ldrandemal

Efter avslutad kurs ska deltagarna ha skaffat sig:

Fardighet att skapa konstruktiva relationer med klienter och kollegor

Fardighet att utfora klientnara uppgifter

Kursplaner
Kommunikation (Loper 6ver utbildningstiden)

Syfte

Kursen syftar till att ge deltagarna kunskap om kommunikationsbeteenden och olika satt att
kommunicera. Har ges deltagarna mojlighet att reflektera éver hur man sjalv kommunicerar med
andra och utveckla sin formaga att bade ge och ta emot feedback. Kursen behandlar fragor om
grupputveckling, relationer och konfliktl6sning.

Ldrandemdl:

Efter avslutad kurs ska deltagarna ha skaffat sig:

Kunskap om olika kommunikationsbeteenden
Kunskap om effektiv kommunikation

Kunskap om gruppdynamik och grupputveckling
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Introduktionskurs (ca 3 v)

Syfte

Kursen syftar till att ge en introduktion till utbildningens struktur och pedagogiska upplagg. Har
betonas vikten av dialog, argumentation och férmaga att sétta sig in i och forsta andra méanniskors
perspektiv. Pa kursen ges en 6versiktlig introduktion till de olika @mnesdisciplinerna psykologi,
sociologi, socialt arbete och (social-) pedagogik. Pa kursen ges ocksa en introduktion till
socialpedagogens arbetsfalt.

Ldrandemal:

Efter avslutad kurs ska deltagarna ha skaffat sig:

En forstaelse for de forvantningar som utbildningen staller pa dem
Kunskap om studentrattigheter

Insikter om det egna ldarandet

Forstaelse for begreppet folkbildning

Viss traning i argumentation och att argumentera utifran olika perspektiv

En oversiktlig kunskap amnet socialpedagogik och dess relation till amnesdisciplinerna psykologi,
sociologi, och socialt arbete.

En overblick dver socialpedagogens arbetsfalt.

Vilfardsstat och valfardsarbete (ca 3v)
Syfte

Kursen ger en introduktion till valfardstanken och valfardsstaten. Har diskuteras skillnaden mellan
klan- och sldktbaserade samhilleliga organisationer vis a vie den moderna valfardsstaten, samt olika
valfardsmodeller. Pa kursen behandlas ocksa skillnaden mellan den offentliga sfaren, marknaden och
det civila samhallet. Har introduceras samhallsvetenskapliga begrepp om medborgliga, politiska och
sociala rattigheter, samt fragor om jamlikhet, jamstélldhet och demokrati. Kursen tar ocksa upp
fragor om valfardsbrottslighet och otillbérlig paverkan.

Ldrandemal

Efter avslutad kurs ska deltagarna ha skaffat sig:

Kunskap om skillnaden mellan klan- och slaktbaserade samhallsorganisationer vis a vie den moderna
valfardsstaten.

Kunskap om skillnaden mellan olika valfardsmodeller och valfardens olika sfarer.

Kunskap om aktuella politiska utmaningar som vélfardsbrottslighet och otillborlig paverkan.
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Socialpedagogen pa arbetsmarknaden (ca 1 v)

Syftet med kursen ar att ge en fordjupad kunskap om den socialpedagogiska arbetsmarknaden: skola,
socialtjanst, kriminalvard med mera. Pa kursen berérs ocksa fragor om den svenska
arbetsmarknadsmodellen utifran ett perspektiv om fackliga rattigheter.

Ldrandemdl

Efter avslutad kurs ska deltagarna ha skaffat sig:

Kunskap om socialpedagogens arbetsmarknad
Kunskap om den svenska arbetsmarknadsmodellen

Kunskap om fackféreningars betydelse och arbetstagarens rattigheter

Det sociala arbetet: etik, vardegrund och lagstiftning (1) (ca 4v)

Syfte

Socialpedagogens yrke och yrkesroll ingar i ett sammanhang som regleras av lagar och férordningar,
men ocksa av en yrkesetik. Kursen ger en inblick om de lagar som &r relevanta for yrket, sasom
socialtjanstlagen och diskrimineringslagen. Pa kursen diskuteras ocksa relevanta internationella
konventioner (till exempel Europakonventionen) och nationella styrdokument, som de svenska
skolformernas vardegrund. Kursen ger ocksa kunskaper om det sociala arbetets dokumentation och
betydelsen av sekretess.

Ldrandemdl

Efter avslutad kurs ska deltagarna ha skaffat sig:

Insikter om socialpedagogens yrkesetik och det sociala arbetets vardegrund sasom denna uttrycks i
svensk lagstiftning, internationella konventioner och nationella styrdokument (t.ex. vardegrunden for
de svenska skolformerna).

Inblick i de lagar, internationella konventioner och nationella styrdokument med betydelse for
socialpedagogens yrke.

Kunskap om dokumentation av socialpedagogiskt arbete och betydelsen av sekretess.

Ovning i att problematisera och diskutera yrkesrelaterade situationer fran olika etiska
utgangspunkter.
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Psykologi fér socialpedagoger (5v)

Syfte

Kursen syftar till att ge en introduktion till vetenskapsdisciplinen psykologi. Har behandlas @mnen
som personlighet, kognition och kanslor, men ocksa dynamik pa gruppniva. Pa kursen introduceras
samtida psykologiska perspektiv som (det behavioristiska, det psykodynamiska, det kognitivistiska
etc). Deltagarna ges inblick i aktuell psykologisk forskning och terapiformer.

Ldrandemdl

Efter avslutad kurs ska deltagarna ha skaffat sig:

Kunskap om psykologiska grundbegrepp med relevans for saval individniva som grupprocesser.
Kunskap om olika psykologiska perspektiv,

Inblick i olika psykologiska behandlings- och terapiformer.

Forstaelse for hur andra yrkesgrupper anvander psykologiska behandlingsmetoder.

Fardighet i hur praktisk erfarenhet fran det socialpedagogiska arbetet kan analyseras utifran ett
psykologiskt perspektiv.

Ovning i att tanka kritiskt i forhallande till psykologiska fragestallningar.

Sociologi for socialpedagoger (ca 6v)

Syfte

Kursen syftar till att ge en introduktion till &mnet sociologi. Pa kursen introduceras centrala
sociologiska perspektiv och riktningar. Fokus ligger pa den sociologiska grundfragan om hur ett
samhalle ar maijligt, men ocksa pa begrepp om makt, normer, identitet, social stratifiering och
relationen mellan struktur och handling. Kursen tar ocksa upp korrelationen mellan olika
samhallsformer och individers varderingar, samt dagens integrationspolitiska utmaningar.

Ldrandemal

Efter avslutad kurs ska deltagarna ha skaffat sig:

Kunskap om sociologiska perspektiv och riktningar.
Kunskap om relationen mellan struktur och handling.
Kunskap om social stratifiering som klass, kdn och etnicitet.
Kunskap om dagens integrationspolitiska utmaningar.

Fardighet i hur praktisk erfarenhet fran det socialpedagogiska arbetet kan analyseras utifran ett
sociologiskt perspektiv.

Ovning i att tanka kritiskt i forhallande till sociologiska fragestallningar.
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Socialpedagogik: teori och praktik (1) (ca 5v)

Syfte

Kursen syftar till att introducera socialpedagogikens centrala begrepp, perspektiv och traditioner. Har
behandlas socialpedagogikens rétter i pedagogiken och idéer om méanniskors larande. Sociala
problem och behandlingsmetoder diskuteras utifran saval individ-, grupp- och samhallsniva. | kursen
kopplas socialpedagogisk teori till praktisk planering av socialpedagogiska insatser.

Ldrandemal

Efter avslutad kurs ska deltagarna ha skaffat sig:

Kunskap om socialpedagogikens framvaxt och rotter i pedagogiken.
Kunskap om centrala socialpedagogiska traditioner, riktningar och begrepp.
Kunskap om sociala problem och behandlingsmetoder pa saval individ-, grupp- och samhallsniva.

Fardighet i att knyta socialpedagogisk teori till planering, utférande och utvardering av
socialpedagogiska insatser.

Ovning i att tanka kritiskt i forhallande till savl teoretiska som praktiska socialpedagogiska
fragestallningar

Kodnsbaserat och hedersrelaterat vald och fortryck (ca 3v)

Syfte

Kursens syfte ar att ge en fordjupad forstaelse om konsrelaterat och hedersrelaterat vald och
fortryck. Har diskuteras olika satt att forsta och bemota konsrelaterat och hedersrelaterat vald.
Fragorna kopplas till fragor om normer, sexualitet och relationer.

Ldrandemal

Efter avslutad kurs ska deltagarna ha skaffat sig:

Fordjupad kunskap om konsrelaterat vald och hedersrelaterat vald och fortryck
Kunskap om lagstiftning som sarskilt ror konsrelaterat vald och hedersrelaterat vald och fortryck

Fardighet om hur kénsrelaterat vald och hedersrelaterat vald och fortryck kan bemétas pa individ-,
grupp- och samhallsniva.

Fardighet i hur praktisk erfarenhet fran det socialpedagogiska arbetet kan anvandas for att forsta
konsrelaterat vald och hedersrelaterat vald och fértryck.

Ovning i att tanka kritiskt i frdgor om hur vi bast beméter kdénsrelaterat vald och hedersrelaterat vald
och fortryck.
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Vetenskapsteori och metod (4 v)

Syfte

Kursen ger en introduktion till vetenskapsteori och samhlls- och beteendevetenskapernas metod.
Har ges en orientering i fragor om vad som utmarker ett vetenskapligt tankande och skillnaden
mellan kvalitativa och kvantitativa metoder. Pa kursen diskuteras fragor om kallkritik och
forskningsetik. De teoretiska fragestallningarna kopplas till konkreta vetenskapliga studier med
relevans for socialpedagogens arbete. Ett 6vergripande syfte med kursen ar att deltagarna ska borja
fundera over sitt framtida fordjupningsarbete. Kursen behandlar ocksa sarskilt begreppet
evidensbasering i relation till socialt arbete och den socialpedagogiska forskningen och praktiken.

Ldrandemdl

Efter avslutad kurs ska deltagarna ha skaffat sig:

Kunskap om vetenskapsteori och forskningsetik.
Kunskap om skillnaden mellan kvalitativa och kvantitativa metoder.
Fordjupad kunskap om evidensbaserat socialt arbete och socialpedagogik.

Fardighet i att granska och beddma vetenskapliga texter.

Det sociala arbetet: etik, vardegrund och lagstiftning (ll) (ca 3v)

Syfte

Kursen ger en breddad kunskap om relevanta lagar for arbetet som socialpedagog. | kursen ges
fordjupade kunskaper i etik och betydelsen av professionella relationer.

Ldrandemal

Efter avslutad kurs ska deltagarna ha skaffat sig:

Kunskap om de lagar, internationella konventioner och nationella styrdokument som har betydelse
for socialpedagogens yrke.

Fardighet i att |6sa enklare juridiska problem kopplat till yrket.
Kunskap om de professionella relationernas betydelse for socialt arbete.

Fardighet i att problematisera och diskutera yrkesrelaterade situationer fran olika etiska perspektiv.
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Socialpsykologiska perspektiv pa avvikelse (ca 3v)

Syfte

Kursen behandlar olika former av sociala avvikelser. Kursen ger kunskap om psykiatriska och
neuropsykiatriska diagnoser och personlighetsstorningar. Fokus ligger pa att férsta hur psykiska och
fysiska funktionsnedséattningar — sdsom psykiatriska och neuropsykiatriska diagnoser samt
personlighetsstérningar — formas, forstas och bemots i ett socialt sammanhang. Kursen belyser
avvikelser bade utifran ett psykologiskt socialpsykologiskt perspektiv (individens inre processer,
perception och identitet) och ett sociologiskt socialpsykologiskt perspektiv (normer, stigmatisering
och sociala roller). Aven missbruk problematiseras ur dessa tva perspektiv.

Ldrandemdl

Efter avslutad kurs ska deltagarna ha skaffat sig:

Kunskap om funktionsnedsattningar, inklusive psykiatriska och neuropsykiatriska diagnoser och
personlighetsstoérningar.

Kunskap om hur sociala avvikelser férstas och bemots i relation till sociala processer om normer och
stigmatisering.

Kunskap om missbruk kan analyseras utifran ett socialpsykologiskt och socialpedagogiskt
behandlingsperspektiv.

Fardighet i hur praktisk erfarenhet fran det socialpedagogiska arbetet kan analyseras utifran
socialpsykologiska perspektiv om social avvikelse.

Kriminologi for socialpedagoger (4 v)

Syfte

Kursen syftar till att ge en introduktion till kriminologisk teori med sarskilt fokus pa ungdomars
brottslighet och utsatthet for brott (viktimologi). | kursen diskuteras centrala kriminologiska
perspektiv som social inldarning, strainteorier, subkulturteorier, kontrollteorier och teorier om
rationella val och rutinaktiviteter. De kriminologiska begreppen och teorierna knyts till samtida
kriminalpolitiska utmaningar och fragan om brottsprevention.

Ldrandemal

Efter avslutad kurs ska deltagarna ha skaffat sig:

Kunskap om kriminologisk teori.
Kunskap om olika argument om straff.
Kunskap om ungdomars brottslighet och utsatthet for brott.

Fardighet i hur praktisk erfarenhet i det socialpedagogiska arbetet kan analyseras utifran ett
kriminologiskt perspektiv.

Ovning i att tanka kritiskt i forhallande till kriminologiska fragestallningar.
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Socialpedagogik: teori och praktik (Il) (ca 4v)

Syfte

Kursen syftar till att ge en fordjupad kunskap om socialpedagogikens teori och specifika metoder.
Sociala problem och specifika metoder diskuteras utifran saval individ-, grupp- och samhallsniva. |
kursen kopplas socialpedagogisk teori till praktisk planering av socialpedagogiska insatser.

Ldrandemal

Efter avslutad kurs ska deltagarna ha skaffat sig:

Kunskap om specifika socialpedagogiska metoder.
Fardighet i att planera, utféra och utvardera socialpedagogiska insatser.

Fardighet i att tanka kritiskt i férhallande till saval teoretiska som praktiska socialpedagogiska
fragestallningar.

Férdjupningsarbete

Syfte

Kursen syftar till att ge deltagarna en mojlighet att foérdjupa sig i den vetenskapliga forskningen om
nagot &mne med relevans for det socialpedagogiska arbetet. Pa kursen far deltagarna ocksa
reflektera 6ver denna kunskaps betydelse for det socialpedagogiska arbetet.

Deltagarna valjer sjalva ett &mne som de vill fordjupa sig i, for att sedan pa ett strukturerat satt
presentera en kunskapsoversikt. Deltagarna ska ocksa sjalvstandigt reflektera 6ver kunskapens
betydelse for den praktiska socialpedagogiska verksamheten. Kursen anknyter till den kunskap och
praktiska erfarenhet som deltagarna tidigare har tillgodogjort sig pa utbildningen.

Ldrandemdl

Efter avslutad kurs ska deltagarna ha skaffat sig:

Fardighet i att sjadlvstandigt sortera vetenskaplig information.

Fardighet i att Iasa och forsta vetenskapliga texter pa svenska och engelska.

Fardighet i att granska vetenskapliga texter och bedéma dess trovardighet och relevans.
Fardighet i att redogdra for och diskutera vetenskapliga texter.

Formaga att reflektera 6ver den vetenskapliga kunskapens betydelse fér den praktiska erfarenheten
for det socialpedagogiska arbetet.

10 (10)



